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V.U.: Bram Coppein, schepen van informatie
Foto’s : Ria Van Lerberghe



Gemeentehuis

Kasteelstraat 39, 8640 Vleteren

De gemeentelijke diensten zijn elke werkdag toegankelijk
van 9 u tot 12 u en op dinsdag-, woensdag- en donderdag-
middag van 13 u tot 16 u.

Uurregeling tijdens de maanden juli en augustus

Zie pagina 4.

Algemene nummers gemeentehuis:

T. 057/400 099 - F. 057/401 366

Op maandag- en vrijdagmiddag wordt er gewerkt met
gesloten deuren (wel telefonische permanentie).
Tweewekelijks op zaterdagmorgen open (niet in juli & aug.).
Voor data zie infoblad & gemeentelijke website.

Lokale politie

Noodnummer: 101

Woestenstraat 19, Oostvleteren, Tel: 057/400 037
Openingsuren: maandag t/m vrijdag van 8u30 tot 12 u.

Brandweer

Doornstraat 45, Poperinge

Tel: 057/333 020 Fax: 057/339 089
Voor dringende oproepen: 101.

Containerpark

Elzendamme 5b, Oostvleteren, Tel: 057/401 577
Dinsdag t/m vrijdag van 13u30 - 17u.

Zaterdag van 8u30 - 13 u.

Gesloten op maandag, zon- en feestdagen.

U dient zich aan te melden een kwartier voor sluitingstijd.

Bibliotheek

Uitleenpost Oostvleteren: Tel. 057/212 961
Open op woensdag van 15u30 tot 18u30,
zaterdag van 9u30 tot 12u30.

Uitleenpost Woesten: Tel. 057/400 497
Open op woensdag van 14 u. tot 16 u.,
zaterdag van 9u30 tot 11u30.

Speel-o-theek de Ravotter

De Sceure, Veurnestraat 4, 8640 Oostvleteren

Open tweewekleijks op woensdag van 13u30 tot 15u30,
tweewekelijks op zaterdag van 9u30 tot 12u30.

Tel. 057/409 327, 0475/81 45 08

De Post
Open op maandag van 9 u. tot 12u30 en van 15ul5 tot 18 u.
Di., woe., do. en vrij. van 9 u. tot 12u30 en van 14 u. tot 17 u.

O.C.M.W. - secretariaat

Woestendorp 12, Woesten.

Tel. 057/469 601 - Fax: 057/469 605

Open elke werkdag: 9 u. tot 12u30. en van 13u30 tot 16 u.
Wekelijkse zitdag in het gemeentehuis:

woensdag van 9 u tot 11u45.

Secretaris: 057/469 603 (di. & vrijdagnamiddag)
Maatschappelijk werker: 057/469 606

E-mail: lutdemeyer@skynet.be

Zitdag voorzitter: iedere donderdag van 11 u. tot 12 u.
NESTORFOON: 0473/333 433 (dagelijks)

Woonwinkel

Zitdag op het gemeentehuis elke woensdag van 9 u. tot 12 u.
Tijdens de andere kantooruren bereikbaar via de woonwinkel
medewerker Els Havegheer,

Tel. 057/346 602 - GSM: 0470/190 234

Technische adviseur Frits Vandenbussche,

Tel. 057/346 602 - GSM: 0470/198 907

Colofon

“De Vleternoare” is het driemaandelijks officieel informatie-
blad, uitgegeven door het gemeentebestuur van Vleteren.
nr. 4: oktober-november-december 2014

Verenigingen kunnen hun activiteiten of andere artikels ter
publicatie in deze infokrant indienen bij de dienst jeugd &
sport, gemeentebestuur Vieteren en dit ten laatste op de
15de van de maand die voorafgaat aan het verschijnen
ervan. Het college beslist over het al dan niet geheel of
gedeeltelijk opnemen van deze bijdrage.

Redactieadres: Gemeentehuis:
Dienst jeugd & sport, Kasteelstraat 39, 8640 Oostvleteren.
E-mail: info@vleteren.be

Foto’s: Ria Van Lerberghe 057/400 347, GSM 0474/664 818

Verantwoordelijke uitgever: Bram Coppein,
Schepen van informatie

Alle info te bekomen bij de dienst jeugd & sport.
Info@vleteren.be - 057/409 327

Dienstbetoon

Dienstbetoon van de burgemeester enkel op afspraak.
Stephan Mourisse: GSM 0475/695 901 of e-mail:
burgemeester@vleteren.be.

Dienstbetoon van de schepenen:

1le schepen: Ludo Debuysere

gsm: 0478/448 039

2e schepen: Frans Masson

gsm: 0497/925 188

3e schepen: Bram Coppein

gsm: 0478/775 904

4e schepen & voorzitter O.C.M.W.: Lut Demeyer
gsm: 0475/831 143

Gemeentesecretaris: Nele Vanderhaeghe
057/409 325 - secretaris@vleteren.be

Wachtdiensten

In het weekend of op feestdagen is de dokter van wacht
bereikbaar via een centraal oproepnummer.

U kan uiteraard proberen om eerst uw huisarts te berei-
ken.

Het nummer voor Vleteren: 057/300 149.

Wachtdiensten apotheek:
Vandewalle F., Veurnestraat 9, 8640 Oostvleteren
Tel. 057/400 101

Desmedt Nele, Woestendorp 50, 8640 Woesten

Tel. 057/422 442. ‘s Avonds tijdens het weekend en op
feestdagen kunt u de apotheker van wacht vinden via
www.geowacht.be en tevens als app voor android/apple.
Tel nr tussen 22u en 9 u : 0903/92248 (1.5 euro per mi-
nuut).

Voor problemen waarbij een dringende opname in een
ziekenhuis vereist is, belt u onmiddellijk de 100
(vast of mobiel).



Info uit uw gemeente

Openingsuren en zaterdagdienst

gemeentehuis Vleteren

Uurregeling gemeentehuis:

Open:

Elke voormiddag van 9.00 uur — 12.00 uur
Elke namiddag van 13.00 uur — 16.00 uur
behalve op maandag — en vrijdagnamiddag
(wel telefonische permanentie voorzien)
Het gemeentehuis zal gesloten zijn op volgende
dagen:

* Maandag 3 november 2014

* Maandag 10 november 2014

+ Dinsdag 11 november 2014

*  Woensdagnamiddag 24 december 2014
* Donderdag 25 december 2014

* Vrijdag 26 december 2014

*  Woensdagnamiddag 31 december 2014
* Donderdag 1 januari 2015

Zaterdagdiensten najaar 2014

Het gemeentehuis is open op zaterdagvoormiddag
van 10 tot 12 uur op volgende data:

e 11 en 25 oktober

e 22 november

* 6 en 20 december

Onderhoud, reiten en ruimen

onbevaarbare waterlopen
3e categorie

Sinds 01-07/2014 werden de onbevaarbare wa-
terlopen 3e categorie grondgebied Vleteren over-
gedragen aan de Provincie, dit bij besluit van de
Vlaamse Regering dd. 09 mei 2014. Dit houdt in
dat de Provincie waterloopbeheerder wordt van
alle onbevaarbare waterlopen 3e cat. grondgebied
Vleteren en zodoende zal instaan voor de uitvoe-
ring van de gewone ruimings-, onderhouds- en
herstellingswerken (bv. Oppervlakkige ruimingen,
exotenbestrijding, slibruimingen incl. voorafgaande
analyse (bij noodzaak), beheer kunstwerken,....).

Bij vragen zich wenden tot de technische dienst
mevr. Parret Marie-Christine tel. 057/40 93 20 of
marie-christine.parret@vleteren.be

Huldiging laureaten met
ontvangst nieuwe inwoners

Op vrijdagavond 12 september werden de
laureaten van het schooljaar 2013-2014
gehuldigd door het gemeentebestuur. Loes
Soenen uit Woesten werd laureaat Kinder-
zorg, en volgt nu kleuteronderwijs in Gent.
Imelie Merveille, eveneens uit Woesten, was
de eerste in Gezondheids-en Welzijnsweten-
schappen. llse Lapere uit Westvleteren was
de beste van de richting Handel en Saskia
Arteel uit Woesten schoot de hoofdvogel af
in haar zevende jaar Mode-Verkoop. Kelly
Logghe uit Westvleteren was de eerste in
de richting Tuinbouw en Groenverzorging
en volgt nu haar zevende jaar, en als enige
jongen, mocht Gilles Dehaudt uit Westvle-
teren zich de beste noemen bij de Hout-
technieken. Ten slotte kreeg Liesa Dewulf
uit Woesten de eer om als beste uit de
richting thuis-en bejaardenzorg naar voor te
komen. Ze kregen allen een boekenbon van
de burgemeester. Op diezelfde avond wer-
den de nieuwe inwoners uitgenodigd op het
gemeentehuis. Dit jaar kwamen 115 nieuwe
inwoners in Vleteren wonen waarvan er een
30-tal aanwezig waren. Na een hapje en
een drankje kregen de nieuwe inwoners een
rondleiding op het gemeentehuis.




Info uit uw gemeente

Geboortes

06/06/2014, Blieck Robrecht, zoon van Blieck Kristof en Vos Inge, Kasteelstraat 32

20/06/2014, Pauwels Marie-Lou, dochter van Pauwels Geoffrey en Claeys Yoko, Oostvleterenstraat 33
21/06/2014, Huylebroeck Telma, dochter van Huylebroeck Ralph en Descamps Evi, Halve Reningestraat 3
22/06/2014, Pannekoecke Priscilla, dochter van Pannekoecke Carlo en Crombez Kaat, Woestendorp 54
10/07/2014, Deseyne Cyriel, dochter van Deseyne Jasper en Cornette Michéele, Burgweg 5

30/07/2014, Lecluse Lander, zoon van Lecluse Jelle en Maerten Nydia, Steenstraat 58

16/08/2014, Krogulec Viktoria, dochter van Krogulec Lukasz en Krogulec Aneta, Westvleterenstraat 1
27/08/2014, Sampers Maurice, zoon van Sampers Filip en Delva Ellen, Woestenstraat 36

02/09/2014, Maeren Flore, dochter van Maeren Jimmy en Verslype Marjon, Wulvestraat 34

Overlijdens

05/07/2014, Lermytte Erna, echtgenote van Deroo Willy, Kruisboomstraat 1
12/07/2014, Brysbaert Simonne, echtgenote van Dewancker Prudent, H. Deberghstraat 37 A
18/07/2014, Peeters Louis, echtgenoot van Feys Marcelina, Veurnestraat 15

08/08/2014, Vaneeckhoutte Michel, echtgenoot van Dehaudt Jeanne, Wulvestraat 29
09/08/2014, Bamelis Elza, echtgenote van Wulleman Georges, Poperingestraat 71
01/09/2014, Steen Joseph, alleenstaande, H. Deberghstraat 37 K

Huwelijken

19/07/2014, Mahieu Filip en De Meester Janne, Kasteelstraat 26 A
22/08/2014, Decorte Cédric en Ollevier Liesbeth, Oostvleterenstraat 43
23/08/2014, De Kock Bjorn en Windels Charlotte, Poperingestraat 55 A

Lokale politie - nieuwe openingsuren

De lokale politie van Vleteren is gevestigd in de Woestenstraat 19 te Oostvleteren.
Telefoon: 057/40 00 37. NIEUWE openingsuren: maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag
van 8.30-12 uur en woensdag van 9- 12 uur.

g_,h . S8 \/|cteren klinkt ....zo

Zondag 19 oktober in de Sint Amatuskerk in
Oostvleteren met om 15 uur een orgelconcert
door Ludo Geloen, stadsbeiaardier van leper
en Poperinge, gevolgd om 16 uur door een
optreden van JackoBond, Westvlaamse klein-
kunstzangeres met akoestische begeleiding.

Tijdens elk optreden blijft de ingangsdeur
dicht, inkom € 10.

Kaarten o.a. te verkrijgen bij bakkerij
Vannobel, Oostvleterenplein 5, Oostvleteren.




Info uit uw gemeente

Jubilarissen

Alice Nollet en Maurice Vanlerberghe gaven elkaar Fernanda Vanbelle en Glorie Lionel beloofden
hun ja-woord op 01/07/1964. elkaar eeuwig trouw op 22/06/1954.

Oostvleterenstraat 36, Woesten Poperingestraat 49, Woesten.

A N

Marie Loncke en Gilbert Deruytter stapten in het
huwelijksbootje op 29/07/1964. Oostvleterenstraat
42, Woesten.

Georgette Laleman en Albert Knockaert huwden
op 18/07/1964. Groenerf 89, Woesten.

Het collgge van burgegmegster
gn schepenegn wegnst dg Roppels — RECHTZETTING.

. . Op de foto zien we Alberta Ollevier en Roelant
nog VQ]SZ MOOIE ¢n gglukklgg Loncke die elkaar trouw beloofden op 01/05/1954.
jargn samen! Tempelstraat 3, Woesten. In de vorige Vleternoare

werd per vergissing de verkeerde namen geno-
teerd. Onze excuses hiervoor.



Cultuur en toerisme

Stilte in de Vleterse Velden rVOl'l‘l;]”rl JG%S

Eén van de waarden die we in onze steeds drukkere maatschappij vergeten, is de stilte. Toch kan stilte
een ideale manier zijn om weer thuis te komen bij jezelf. Om dit te ontdekken, maken we in volledige stilte
een avondwandeling van 8 km door de velden rondom Vleteren. Stap voor stap versmelten we op die
manier met de rust van de omgeving. Nadien warmen we ons op met een kop soep, een broodje en een
drankje en is er tijd om bij te praten.

Zorg voor aangepaste kledij en schoenen.

i.s.m. Stiltegroep Vleteren

zaterdag 25 oktober 2014 van 17 u. tot 21 u.
Dorpshuis Westvleteren - Westvleterendorp 13
Stiltegroep Vleteren - € 5

Vooraf inschrijven op www.vormingplusow.be of 058/31.14.94 of Cultuurdienst Vleteren, Kasteelstraat 39,
cultuur@vleteren, 0494/13.11.08

Week van
DAVIDSFONDS de smaak

Vieteren
—13-23 NOVEMBER 2014——

Kortekeer 8

8640 VLETEREN

057 40 08 89

0494 13 11 08
vleteren@davidsfonds.net

Week van de Smaak

Na het succes van vorig jaar komt de Week van de
Smaak met als thema “ De Duurzame Verbeelding”
terug aan bod. Davidsfonds Vleteren laat u kennis
maken met allerlei gerechten bereid door onze
Vleternaars met een buitenlandse cultuur.

Vrijdag 21 november 2014 om 19u30 in het dorps-
huis Westvleteren, Westvleterendorp 13.

Om praktische redenen dient vooraf worden inge-
schreven op bovenstaande gegevens.




Cultuur en toerisme

DAVIDSFONDS

Vieteren

Toneel Flétre

is Davidsfonds Vleteren te gast in
Flétre om het toneelstuk
“De Wieters” bij te wonen,
A . ~—_ Roland Delanrioy gebracht door Flor Barbry’s Volksto-
N % L4, neel voor Frans-Vlaanderen.
" Wit Wie graag meegaat, verzamelen om
= 15u30 op de markt in Oostvleteren.
Kaarten te verkrijgen bij Wim De
Poorter 057/40 12 00 en Veronique
De Block 057/40 08 89
Plaats: Salle Municipale, Rue de
Boeschepe 15, Flétre

DAVIDSFONDS

Vieteren

Kerst in Vleteren

Op zondag 28 december 2014 om 19 uur in de Sint-Martinuskerk Westvleteren brengt het
alombekende Gregoriaans koor herenschola “Viri Galilaei” uit Watou een mix van Gregori-

aanse, polyfonische (meerstemmig latijns) en meerstemmige niet-Latijnse kerstliederen (Vlaams of
andere talen) afgewisseld met orgelmuziek.

Kaarten te verkrijgen bij de bestuursleden vanaf 15 november 2014.




Jeugd en sport

Bezoek Zoo Antwerpen
6-12 jaar.

Herfstvakantie - Woensdag 29 oktober.

Vandaag gaan we een kijkje gaan nemen achter
de schermen van de Zoo Antwerpen.

Een gids neemt ons mee en vertelt ons meer
over leven en overleven in de natuur, eten is niet
vanzelfsprekend. Voor elk soort voedsel heb je
een speciale uitrusting nodig. Daarom zijn er
planteneters, vleeseters en zelfs alleseters. Hoe
ziet hun gereedschap er uit? We kijken naar de
dieren hun schedels, hun tanden, hun spijsver-
tering en vergelijken ze met onze eigen ‘tools’.
We komen terecht in voedselketens: leeuw eet
zebra, zebra eet gras of mens eet koe, koe eet
gras. Om te eindigen in een ingewikkeld voed-
selweb waarin alles met elkaar verbonden is en
elk knooppunt belangrijk is. Smakelijk!

Daarna maken we nog een wandeling in de Zoo
om onze favoriete dieren te bezoeken. Natuurlijk
is er ook tijd om de nieuwe Speelzoo te ontdek-

ken, een speelterrein van jewelste!

Vertrek om 8.30 u aan het station van Pope-
ringe, terug om 19.35 u.
Kostprijs: € 16

Niet vergeten: lunchpakket en wat zakgeld. Dit
alles neem je mee in een handige rugzak.
Draag aangepaste kledij.

Alle inschrijvingen: dienst jeugd en sport,
Kasteelstraat 39, 8640 Vleteren, 057/409 327,
jeugd_sport@vleteren.be.

Techniekclub in Vleteren

Zit je in het vijfde of zesde leerjaar in Vleteren?
Ben je graag creatief bezig?

Kriebelt het om zelf van alles te maken, maar ont-
breekt het je aan basiskennis? Dan is de Techniek-
academie van Vleteren ideaal voor jou!

In een gezellige sfeer en in een echt technologie-
labo, zal je heel wat opsteken. Je maakt ken-

nis met gereedschap en materialen, je leert dat
techniek vele gezichten heeft en je zal een aantal
technische systemen maken.

De volledige reeks bestaat uit elf workshops en
€én bedrijfsbezoek telkens op woensdagmiddag
van 13u30 tot 15u30.

Deze workshops gaan door in de Sceure,
Veurnestraat 4, 8640 Oostvleteren op:

. 7 januari 2015

. 14 januari 2015
. 21 januari 2015
. 28 januari 2015
. 4 februari 2015
. 11 februari 2015
. 25 februari 2015
. 4 maart 2015

. 11 maart 2015

. 18 maart 2015

. 25 maart 2015

. 1 april 2015

Bij de laatste workshop worden de ouders
uitgenodigd voor een diploma-uitreiking.

Meld je nu reeds aan want het aantal plaatsen is
beperkt tot 20 deelnemers. Interesse laten blijken
kan via www.techniekclub Vleteren.be, ga naar
inschrijven. De echte inschrijving kan vanaf no-
vember/december. De deelnameprijs van deze
workshops bedraagt € 50, materiaal en verzeke-
ring inbegrepen. Info bij de dienst jeugd en sport,
Kasteelstraat 39, 8640 Vleteren, 057/409 327,
jeugd_sport@vleteren.be.

HTING
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Jeugd en sport
|

e : : : :
Bewegingslessen voor minder mobiele senioren

In het najaar gaan we van start met een reeks van 7 bewegingslessen voor
minder mobiele senioren. Er worden eenvoudige en aangepaste oefeningen gegeven
op maat van de deelnemende leeftijdsgroep.

Wanneer?
Donderdag van 14u30-15u30, m.u.v. 20/11: van 10u00-11u00
Data: 6/11, 13/11, 20/11, 27/11, 4/12, 11/12 en 18/12

Waar? WZC Benaja, Hendrik Deberghstraat 37A,
8640 Oostvleteren.
Lesgever: Bvba Amitabha, John De Bock

Kostprijs? € 5.

Geen vervoer? Contacteer Dorpsdienst Nestor op het nr 0473/33 34 33 of via malil
info@dorpsdienstnestor.be. Vervoer is tegen km-vergoeding (0,3468 €/km) en wordt
achteraf vereffend via een factuur met overschrijving die wordt opgestuurd.

Inschrijven bij de dienst jeugd en sport, Kasteelstraat 39, 8640 Vleteren,
057/409 327, jeugd_sport@vleteren.be.

N

Argentijnse Tango met dansschool Recuerdo

We starten met een reeks van 10
lessen, verspreid over 5 zondagen.

Lieve Vansteelant en Gerdy De
Decker kregen nog les van de oude
maestros, die nu overleden zijn. Ze
leren je de tango de salon aan, vol-
gens de traditie, en werken uitsluitend
met de muziek uit de jaren 30-50.
Intiem, met respect voor je danspart-
ner en de andere dansparen op de
vloer. Dus niet de tango die je kent
van op tv of in shows!

Gestart in 1990 werkten ze jarenlang
een methode uit voor de compleet
onervaren danser. Tango moet een
sociale dans blijven: toegankelijk voor
iedereen. Meer info over Recuerdo:
www.recuerdo.be, www.facebook.
com/tangorecuerdo

Praktische info:

Zondag 07/12/2014, 14/12/2014,
04/01/2015, 18/01/2015 en
01/02/2015.

Locatie: Dorpshuis Woesten,
Woestendorp 46, 8640 Woesten.
Het aantal deelnemers is beperkt.
Inschrijven met partner.

Prijs: € 75 p.p. voor de 10 lessen.
We starten om 13.30 u tot 14.45 u,
dan nemen we 15 minuutjes pauze
en hernemen van 15 u tot 16.15 u.
Mogelijkheid tot nuttigen van drankje
in de pauze, u mag ook uw eigen
drank meenemen. Inschrijven bij de
dienst jeugd en sport, Kasteelstraat
39, 8640 Vleteren, 057/409 327,
jeugd_sport@vleteren.be. Voordien
betalen op rekeningnummer BE49
1030 2620 0071 met vermelding
Tango + naam deelnemers.



Jeugd en sport

Fitin je hoofd

De gemeente Vleteren besliste deel
te nemen aan de bakkersactie “Fit in
je hoofd” en zo het thema geestelijke
gezondheid in de kijker te plaatsen dit
najaar.

Het is niet zo goed gesteld met de
geestelijke gezondheid van de West-
Vlamingen. Nochtans is goed in je vel
zitten belangrijk voor iedereen! Want
wie zich mentaal goed voelt, kan zijn
talenten beter ontplooien, gaat beter
om met de dagelijkse stress, wordt
minder snel ziek, heeft een groter
gevoel van eigenwaarde en zelfver-
trouwen, is productiever en meer
tevreden op het werk, is socialer, ...
(Positieve) geestelijke gezondheid
gaan we een week lang, met de hulp
van de plaatselijke bakkers, extra in
de kijker zetten. In de week van 29
september t.e.m. 5 oktober vond je de

broodzakken bij de bakker. De week bliif ]‘l
van 6 tot 12 oktober 2014 is de ‘Week En hoe P "qu
van de geestelijke gezondheid'. fitin)e hootc*

In het kader van deze bakkersactie B

vindt volgende activiteit plaats in
Vleteren:

Relaxatie en rustgevende
oefeningen op woensdag

8 oktober 2014 van 19u30 tot
20u45. De begeleiding gebeurt
door Francoise Provoost.

Locatie: Dorpshuis, Woestendorp
46, 8640 Woesten.

Trek loszittende kledij aan, geen
turnpantoffels. Neem een matje en
badhanddoek mee of dekentje.

Max 30 personen, gratis deelname.
Inschrijven verplicht.

Voor meer informatie: dienst jeugd en
sport, info@vleteren.be, 057/409 327.

Speel-o-theek De Ravotter officieel geopend met zotte kapsels

Op zaterdagnamiddag 13 september werd de nieuwe speel-o-theek De Ravotter, die gehuisvest is in de
Sceure, op een passende en leuke manier geopend. Meer dan 60 kinderen lieten zich grimeren, en een
bijpassend zot kapsel maakte het geheel af. Daarna werd het lint doorgeknipt door schepen Lut Demeyer.
Onder muzikale begeleiding van een accordeonist trok men daarna in stoet naar de kermis op de markt
waar ze getrakteerd werden door het feestcomité.

Openingsuren najaar 2014:

- Woensdag 01/10: 13.30-15.30 uur
- Zaterdag 11/10: 10.30-12.30 uur

- Woensdag 22/10: 13.30-15.30 uur
- Zaterdag 01/11: GESLOTEN

- Woensdag 12/11: 13.30-15.30 uur
- Zaterdag 22/11: 10.30-12.30 uur

- Woensdag 03/12: 13.30-15.30 uur
- Zaterdag 13/12: 10.30-12.30 uur

Voor meer informatie:
dienst jeugd en sport,
info@vleteren.be, 057/409 327.




Milieu

geoogst (januari of februari 2015).

Voor gebruik dienen de houtsnippers ge-
durende 3 maanden gedroogd te worden.
Daarvoor zijn de betrokken partners (ge-
meentes Vleteren en Lo-Reninge, Zuidijzer-
polder, Regionaal Landschap ljzer en Polder
en Inagro) op zoek naar een goed geven-
tileerde droogruimte van ongeveer 200m?
met een verharde ondergrond (bv een deel
van een loods). Denkt u een geschikte loca-
tie of loods ter beschikking te hebben, neem
dan contact op met Lien Vlamynck (milieu-
dienst Vleteren). Een financiéle compensatie
wordt voorzien.

Lien.Vlamynck@vleteren.be, 057/409 327.

Op zoek naar een droogruimte voor houtsnippers...

Tijdens de ‘ruilverkaveling Reninge’ in 2006 werden elzensingels aangeplant op openbaar domein langs
verschillende perceelsranden en waterlopen. Door deze houtige landschapselementen op een geco-
ordineerde manier te beheren, kan het hout gebruikt worden als energiebron voor het verwarmen van
lokale landbouwbedrijven. Een landbouwer uit de streek voert het beheer uit waardoor de transportkosten
minimaal blijven en de efficiéntie zo optimaal mogelijk is. Enkele elzensingels worden komende winter

Kooksessie voedselverspilling

Ook IVVO vecht mee tegen voedselverspilling.
Tijdens infosessies leer je koken met en zonder
restjes.

Koken met restjes - donderdag 16 oktober 19 -
22 uur

Duinenhuis, Bettystraat 7, Koksijde
Vlaco-lesgeefster Veerle Maes geeft je tips om de
juiste hoeveelheden aan te kopen en hoe je voedsel
het best kan bewaren. Na de inleiding maakt zij een
4-tal gerechtjes klaar op basis van restjes. Breng
zelf 5 sneedjes oud brood mee en ontdek de moge-
liijkheden om er een heerlijk hapje mee te bereiden.

Culinaire Sfeermarkt - zaterdag 15 november,
vanaf 14 uur

Op zaterdag 15 november tovert Diksmuide de Bo-
terhalle om tot een heuse Culinaire Sfeermarkt waar
duurzaamheid, ambachten en lokale producenten
centraal staan. Maak er kennis met lekkernijen van
bij ons, leuke archiefbeelden en doe mee aan één
van de workshops ‘koken met of zonder restjes’.
Geef je ogen de kost en geniet van sfeervolle
animatie voor groot en klein. Breng zeker en vast

ook een bezoekje aan de boerenmarkt die speciaal
voor deze gelegenheid in een extra feestelijk kleed-
je gestoken wordt.

Koken zonder restjes - donderdag 20 november
19 - 22 uur- OC de Galoye, Dikkebusstraat 131,
Heuvelland (Loker)

Inge Bams, Vlaco lesgeefster, legt uit hoe je aan-
kopen van voeding best op voorhand plant. Even
belangrijk is het bewaren van voedsel en de houd-
baarheid ervan. Daarna gaan we aan de slag en
maken we een viertal gerechtjes onder de noemer
‘koken met restjes’. Kom ontdekken en proeven hoe
ze schil, vocht en loof verwerkt in lekkere gerecht-
jes. Laat je inspireren om thuis zelf aan de slag te
gaan.

De kookdemonstraties zijn gratis en gebeuren in
samenwerking met Vlaco. Vooraf inschrijven voor
de demonstraties in Koksijde en Heuvelland is een
must want de plaatsen zijn beperkt! Inschrijven
kan via compostmeester@ivvo.be of telefonisch op
057/23 08 83
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Zonder pesticiden.... het kan

Surf naar www.vmm.be/zonderis-
gezonder

Ongewenste dieren of planten in
jouw tuin bestrijden? Dat doe je
beter niet met pesticiden. Gebruik
hiervoor een andere bestrijdings-
methode, zonder chemische pro-
ducten. Vermijd ook het gebruik
van pesticiden op je terras of
oprit.

Zonder pesticiden vanaf 1 januari
2015

Vanaf 1 januari 2015 gebruiken
de openbare diensten geen ver-
vuilende pesticiden meer voor het
beheer van alle parken, bermen,
straten, enz. Ze schakelen dan
volledig over op milieuvriende-
lijke bestrijdingsmethodes zoals
borstelen of vegen. Het nieuwe
decreet ‘Duurzaam pesticidenge-
bruik’ bepaalt namelijk dat pes-
ticidengebruik moet vermeden
worden, om de volksgezondheid
en het leefmilieu beter te be-
schermen.

Ook scholen, ziekenhuizen,
kinderdagverblijven en zorginstel-
lingen moeten vanaf 1 januari
2015 hun tuinen, speelplaatsen
en parkeerterreinen zonder pes-
ticiden onderhouden. Op deze
locaties vertoeven bijna dagelijks
kinderen, zwangere vrouwen en
ouderen. Zij kunnen beter niet in
contact komen met pesticiden.

Plantjes tussen tegels? Geen
ramp! Zelfs met wat onkruid
tussen de tegels, kan een straat
proper zijn. Onkruid is een
natuurlijke begroeiing en is dus
nog altijd te verkiezen boven het
gebruiken van pesticiden. Ook
het onderhoud van het voetpad
voor jouw huis, moet vanaf 1
januari 2015 zonder pesticiden
gebeuren. Houd je toch liever
jouw trottoir volledig kruidvrij,
borstel het dan regelmatig. Zie je
onkruid verschijnen, trek het dan
gewoon uit.

Voor private sport- en recrea-
tieterreinen, speelterreinen en
verharde terreinen groter dan 200
vierkante meter moet het onder-
houd ook anders. In de eerste
plaats moet het gebruik van pes-
ticiden voorkomen worden. Als er
toch bestrijding van ongewenste
dieren of planten nodig is, moet
dit met alternatieve methoden
gebeuren. Pas als het beheer niet
zonder pesticiden kan gebeu-
ren, kan je chemische middelen
pleksgewijs gebruiken.

Houd bij het ontwerp van je
terrein rekening met een pesti-
cidenvrij beheer! Ga je een tuin,
terras of park aanleggen? Denk
dan al in de ontwerpfase na over
het onderhoud zonder pesticiden.
Enkele eenvoudige richtlijnen hel-
pen je op weg. Meer informatie

de mooiste?
X =

vind je op www.vmm.be/zonderis-
gezonder.

Vanaf 1 januari 2015 geldt een
verbod op het gebruik van pes-
ticiden op het trottoir. Veeg of
borstel het trottoir regelmatig. Zo
voorkom je plantengroei. Het kan
geen kwaad als er een sprietje
staat. Als er toch planten groeien
op je trottoir, trek die dan uit of
gebruik eventueel een onkruid-
verbrander als je die hebt. Een
onkruidbrander werkt alleen bij
droog weer.

Laatste zucht op de bestaande
begraafplaatsen...

Door de groendienst worden de
allerlaatste stukken blote grond
ingezaaid met gras. Ditis dé
oplossing om de begraafplaatsen
te onderhouden zonder pestici-
den. Door het inzaaien van de
bestaande paden met gras creé-
ren we zo grindgazon. Het gras
zorgt ervoor dat het gemakkelijk
te onderhouden is. Het aanwe-
zige grind zorgt voor de nodige
stevigheid. Ditis een goedkope
oplossing om de bestaande be-
graafplaatsen om te vormen naar
pesticidenvrije begraafplaatsen.
Trouwens een groene begraaf-
plaats oogt toch mooier dan een
grijs/bruine begraafplaats.

Welke begraafplaats vindt jij
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Let's do it TOPE in de vuilbak

Stook slim

In deze tijd van het jaar kriebelt het weer om zelf vuur te gaan stoken. Buitenshuis zorgen onder-
houdswerken in de tuin voor hopen takafval. Binnenshuis vragen de koudere avonden voor wat
gezellige warmte van het haardvuur. Hout is een uitstekende en hernieuwbare brandstof. Ook als je
alleen af en toe hout stookt, doe je dat best wel met kennis van zaken.

Houtafval buitenshuis opstoken

De wet is duidelijk: papier, plastic, piepschuim, autobanden en andere rommel verbranden, is verbo-
den. Het is ongezond en slecht voor de luchtkwaliteit. Op minder dan 100 meter van huizen, bossen,
boomgaarden, hagen, heiden en de meeste akkers mag je ook geen tuinafval, snoeihout of planten-
resten in openlucht verbranden.

Voor alle soorten afval bestaan gezonde milieuvriendelijke oplossingen. Denk maar aan het con-
tainerpark of aan selectieve inzamelingen. Wat in het containerpark niet meer gebruikt kan worden,
gaat naar speciale afvalverbrandingsinstallaties met geavanceerde rookgaszuivering en energierecu-
peratie. Een mogelijk alternatief is het versnipperen van houtafval met een krachtige hakselaar. De
shippers strooi je in de tuin tussen de planten uit. Zo vermijd je ook onkruid. De beste oplossing is
natuurlijk de aanleg van een mooie (gevlochten?) takkenwal of takkenstapel. Je zorgt bovendien voor
een schuilplaats voor kleine dieren en een paradijs voor insecten en zwammen.

10 tips om binnenshuis te stoken

Tip 1: Zet de luchttoevoer van je houtkachel niet altijd volledig open.
Tip 2: Gebruik de as niet als meststof in de moestuin

Tip 3: Maak je vuur niet aan met krantenpapier

Tip 4: Leg bij het aanmaken het meest brandbare materiaal bovenaan
Tip 5: In een allesbrander mag alleen hout of steenkool

Tip 6: Laat je schoorsteen minstens één keer per jaar vegen

Tip 7: Verbrand geen samengesteld hout (vb. triplex en vezelplaat) in de houtkachel

Tip 8: Laat hout voldoende drogen vooraleer je het gebruikt

Tip 9: twijfel je of je goed of fout stookt? Kijk naar je schoorsteen

Tip 10: sluit nooit de luchttoevoer van je houtkachel af als de temperatuur te hoog oploopt

PO IT TOPE IN PE VILBAK
ENWIN /000 EURO MET JE JEUGPVERENIGING

Tope. Of ‘'samen’ in het West-Vlaams. Dat is de dat te doen. Uiteraard laten we hen niet helemaal
rode draad in de nieuwe campagne van de West- aan hun lot over. Opruimmateriaal en tips zijn be-
Vlaamse afvalintercommunales en de provincie schikbaar via de campagnewebsite.
West-Vlaanderen. We dagen jeugdbewegingen uit En tijdens de campagne worden ze ook aange-

om samen met hun buurtbewoners, omwonenden spoord tot actie via 5 originele (soms verplichte) uit-
en leden hun omgeving zwerfvuilvrij te houden. dagingen. Wie het best slaagt in deze opdracht(en)

maakt kans op schitterende prijzen.

Jeugdbewegingen die dit engagement willen aan-

gaan, moeten zich registreren op www.letsdoitinde-  Zo is er voor meer dan € 6000 aan kampeer-, spel-
vuilbak.be. Niet alleen moeten ze hun buurt proper of renovatiemateriaal te winnen. Daarnaast kan je
houden, ze moeten ook de omwonenden aansporen ook een prijs winnen bij een uitdaging.
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Nu de zomer verdwijnt en de herfst stilaan weer haar intrede doet, zijn we sneller geneigd om de ramen
en deuren dicht te houden. Toch is het belangrijk voor je gezondheid om ervoor te zorgen dat frisse lucht
je woning in kan.

Luchtvervuiling in je huis?

Dagelijks brengen we heel wat tijd binnen door. Het is dan ook logisch dat de verse, gezonde lucht snel
opgebruikt is. Niet alleen door te ademen, maar ook door te koken, poetsen, douchen, roken of klussen
komen er stoffen in de lucht die jou of je familie ziek kunnen maken. Weer daarom producten met geva-
rensymbolen en sigarettenrook uit je woning en verlucht extra tijdens en na het douchen, koken, poetsen
of klussen.

Ventileren of verluchten?

Door te ventileren laat je voortdurend verse lucht binnen. Dit doe je door een raam op een kier te zetten
of ventilatieroosters open te laten staan. Ventileren doe je best 24 uur per dag. Door te verluchten zorg je
er voor dat er op korte tijd veel frisse lucht binnenkomt. Dat kan door bijvoorbeeld een raam of buitendeur
meerdere keren per dag vijftien minuten open te zetten.

Verluchten = energieverspilling?

Je hoort wel eens dat verluchten energieverspilling is omdat je warme, dure lucht naar buiten laat ont-
snappen. Dit is niet correct: verluchten brengt vochtige lucht naar buiten en drogere lucht naar binnen. Het
opwarmen van verse, droge lucht kost minder energie dan het opwarmen van vochtige binnenlucht.

Een proper ventilatiesysteem = propere lucht

Heb je een ventilatiesysteem in je woning, zorg er dan voor dat dit goed onderhouden is. Raadpleeg bij
twijfel de handleiding of je installateur. Slecht onderhouden ventilatiesystemen kunnen de kwaliteit van de
lucht in je woning slechter maken in plaats van beter.

Zeven tips voor een gezond binnenmilieu

- Ventileer 24 uur per dag

- Verlucht minstens 2 keer per dag gedurende 15 minuten

- Rook niet binnen

- Gebruik en onderhoud de ventilatieopeningen in huis, sluit ze niet af

- Verlucht extra tijdens en na het douchen, koken, poetsen, klussen,...

- Verlucht je woning extra wanneer je nieuwe materialen of meubels hebt geplaatst
- Zet de verwarming lager of schakel ze uit tijdens het verluchten

o
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12 Oktober: Wereld Reuma Dag

ledereen kent wel iemand met reuma in zijn of
haar omgeving. Toch blijft het onbegrip rond
deze aandoeningen immens groot. De jaarlijkse
Wereld Reuma Dag op 12 oktober roept op tot
positieve acties!

Vermoeidheid, spierpijnen, last van een pijnlijke rug?
Wie kent deze symptomen niet? Een warm bad en
een nachtje goed slapen zijn voor velen een uitste-
kende remedie om ze weg te werken. Maar niet voor
iedereen. Vele duizenden Belgen geraken zelfs niet
in een warm bad.

Reuma kan iedereen treffen: jong of oud, man of
vrouw, baas of werknemer. De impact op het leven
na een diagnose kan enorm zijn: naast eindeloze
doktersbezoeken en onderzoeken dreigt het verlies
van werk en inkomen of het onderbreken van het
schooljaar. Uitstapjes worden moeilijk, de toegan-
kelijkheid van gebouwen of vervoer laat vaak te
wensen over. Onbegrip vanuit de omgeving komt
als een mokerslag aan. Reumatische aandoeningen
zijn, mits een goede behandeling en begeleiding,
meestal niet levensbedreigend maar gooien wel het
leven helemaal ondersteboven.

Maar reuma betekent niet dat iemand in een hoekje
moet kruipen, integendeel! Een op vijf Belgen, en
€én op duizend kinderen kampt dagelijks met ver-
moeidheid en pijn. Aan de buitenkant is vaak niets
te zien. Tijdens Wereld Reuma Dag wordt massaal
aandacht gevraagd voor deze miskende aandoenin-
gen. ReumaNet biedt, samen met de verschillende
patiéntenverenigingen, volop kansen om reuma op
een positieve manier aan te pakken.

Heb jij zelf, of iemand uit jouw omgeving, een reu-
matische aandoening? Wil je meer informatie over
de ziekte of behandelingen? Ben je op zoek naar
lotgenoten? Breng onze website een bezoekje of
mail ons.

Huize Fortuna

De 12 serviceflats, eigendom van het OCMW
Vleteren, bestaan meer dan 5 jaar en zijn tot
nu toe allemaal verhuurd. Binnenkort komt er
nu een flatje vrij.

Het serviceflatgebouw is gelegen in Oostvlete-
ren (Hendrik Deberghstraat 37 C - N) en heeft
een aantal gemeenschappelijke ruimtes. Het
gebouw voldoet aan alle eisen om senioren

in een veilige omgeving comfortabel te huis-
vesten.Het serviceflatgebouw staat open voor
echtparen, samenwonenden en alleenstaan-
den vanaf de leeftijd van 65 jaar. De bewoners
wonen zelfstandig en zijn voldoende zelfred-
zaam om zonder permanente hulp te kunnen
leven.

In de serviceflats willen wij een aangename
thuis bieden waar het goed is om te wonen

en waar de bewoner zolang mogelijk op eigen
benen kan staan. Indien gewenst kan er een
beperkte ondersteuning geboden worden. Dit
betekent o.a. begeleiding bij het kiezen van
eventuele thuiszorgdiensten, het gebruiken
van het noodoproepsysteem, hulp bij adminis-
tratieve handelingen enz...

De huurprijs bedraagt € 420 per maand (ener-
gie niet inbegrepen). Eris momenteel een
beperkte wachtlijst. ledere kandidaat kan zich
vooraf al vrijblijvend inschrijven om zodoende
al wat te anticiperen. Kandidaten uit Vleteren
krijgen voorrang. Telkens er een flat vrij is,
wordt er contact opgenomen met wie boven-
aan op de wachtlijst staat. Deze persoon krijgt
48 u bedenktijd. Indien men zijn kans weigert,
wordt men geschrapt van de wachtlijst. Men
kan echter, indien gewenst, onderaan de lijst
weer worden ingeschreven.

Voor meer info kun je altijd terecht bij de da-
gelijks verantwoordelijke, Claude LOGGHE,
057/46.96.06. Een rondleiding is zeker moge-
lijk om u wat wegwijs te maken.




OCMW en welzijn

Dienst warme maaltijden
OCMW Vleteren

Een technisch beambte van het OCMW
Vleteren brengt elke dag, 7 dagen op 7,
warme maaltijden rond op het grondgebied
Vleteren tussen 10.15 en 12.15 uur.

ledere inwoner komt hiervoor in aanmer-
king. De vaste prijs is 7,5 € per maaltijd.

Er wordt samengewerkt met een traiteur uit
Vlamertinge. Alles is dagvers klaargemaakt
(soep, hoofdschotel en dessert), uitermate
gevarieerd en op maat aangepast aan de
noden van de gebruiker (bvb. dieetmogelijk-
heid). De maaltijd zit in een geisoleerde
box, waardoor de maaltijd bij levering zeker
nog voldoende warm is.

Er is geen verplichting om dagelijks en/

of permanent een maaltijd te nemen, zelfs
occasioneel kan er eens beroep gedaan
worden op deze dienst.

Voor meer info : contacteer de dienstver-
antwoordelijke, Claude LOGGHE, van het
OCMW Vleteren op 057/46.96.06.

Dienst poetshulp OCMW Vleteren

Binnen het OCMW zijn er 6 deeltijdse technisch
beambten actief die huishoudelijke taken verrichten
bij gezinnen in Vleteren.

Het OCMW mikt op klanten die 65 + zijn of invalide
en bij voorkeur genieten van het systeem van de
verhoogde verzekeringstegemoetkoming bij de
mutualiteit. Er wordt niet gewerkt met het systeem
van dienstencheques.

Voor de bepaling van de prijs van de hulp wordt

er rekening gehouden met alle inkomsten (ook

de niet belastbare) van ALLE gezinsleden (in
bepaalde gevallen slechts gedeeltelijk). De prijs per
gepresteerd uur schommelt tussen de € 7 en € 9.
Wie geen inkomensonderzoek wenst betaalt de
maximumprijs. Ook inwoners die de leeftijd van 65
jaar nog niet bereikt hebben en die niet genieten
van de verhoogde verzekeringstegemoetkoming,
betalen automatisch € 9.

De poetsvrouw verricht een (wekelijkse)
schoonmaakbeurt van uw woning en andere
huishoudelijke taken.

Voor meer info kunt u terecht bij Claude LOGGHE,

Stress bij kinderen

Ze lijken misschien zorgeloos,
maar ook kinderen ervaren af
en toe in meer of mindere mate
stress.

Wat is stress nu juist?

Stress en verdriet worden door
sommige kinderen weleens met
elkaar verward. Je voelt je bij
allebei niet goed in je vel. Bij
kinderen, die vaak nog niet zo
verbaal zijn om een ingewikkeld
gevoel als ‘stress’ te verwoorden,
vertaalt spanning zich heel vaak
in lichamelijke klachten.

Wat kan je doen?

- Denk niet te snel dat je weet
waarom je kind nu juist gespan-
nen is, maar praat erover en stel
voldoende vragen.

- Er is niets mis met eens ‘ge-
spannen’ zijn. Spanning is soms
onvermijdelijk.

- Leer je kind om zelfstandig pro-
blemen op te lossen. Hoe ouder
je kind wordt, hoe meer je hem/
haar hierin kan stimuleren.

- Laat je kind zijn gevoelens
tonen, wuif de spanning niet weg
met uitspraken als ‘zo erg is het
toch niet’

- Je kan je kind geruststellen
door te tonen dat je in hem/haar
gelooft.

- Vermijd om je kind te vergelijken
met anderen (‘je broer/zus kon
dat, dus jij kan dat ook’).

- Lichamelijke klachten veroor-
zaakt door spanning, moet je se-
rieus nemen: wat de oorzaak ook
is, je kind voelt wel degelijk pijn.

16

sociale dienst OCMW Vleteren, 057/46.96.06.

- Sommige kinderen vinden extra
structuur tijdens periodes van
stress ondersteunend.

- Voldoende slapen en gezond
eten zijn cruciaal.

- Er zijn heel wat lichaamsoefe-
ningen en technieken die stress
kunnen verminderen

- Zorg voor jezelf: soms nemen
kinderen de spanning over van
volwassenen rondom hen.

- Knuffelen kan wonderen doen.
Een knuffel doet niet enkel
deugd, maar werkt ook ontspan-
nend en geeft het gevoel dat je er
niet alleen voor staat. Knuffel er
dus gerust op los!

Meer weten: www.groeimee.be/
stress




Voor het prikbord

Femma Woesten

1-15-29 oktober: verfmagie op oude spulletjes
15 december: kerstfeest

Emmie Becuwe - 057/42 27 92

Mieke Chanoine - 057/42 34 84

Onze Ark
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Kip aan 't spit

Frietjes en groenten.

Organisatie ouderraad Woesten

Tvv van basisschool “Onze Ark Woesten”.

De sceure, zondag 19 oktober 2014.
Afhalen mogelijk vanaf 11.15 u.

Kaarten te verkrijgen:
Pascal Devos
voorzitter ouderraad
pdvs@telenet.be
0476/406213

\

TuinHier Woesten

Vergaderingen steeds om 19.30u op vrijdag in
het Dorpshuis Woesten

- 10 oktober Georges Pollentier over: “Win-
terkwalen voorkomen en genezen”.

- 14 november Brigitte Druwe over: “Het gebruik
van inlands fruit in onze voeding” Proevertjes.

- 12 december Gilbert Vandekerkhove over:
“Kruiden en wilde planten”, diareeks.

Cnfo: Frans Schooreel: frans.schooreel@skynet.

kvlv Westvleteren

dinsdag 28 oktober : sjabloneren op stof, papier
en hout.

dinsdag 25 november : Ria Ledoux stelt ons een
feestmenu voor; handig voor de komende kerst-
en eindejaarsdagen

dinsdag 16 december : Kerstfeest met stijladvies;
met het oog op de eindejaarsfeesten

Gerda Goubeir, gerda_goubeir@hotmail.com
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“NOCTURNE - MUZIKALE
AVONDWANDELING @skm)
&% # :
degustaties _

", '@ drankjes, hapjes en verrassingen

e oorlogsmenu met trappist
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onderweg

(@angepast menu voor kinderen)

inschrijven
Via'onze postduif (zie website) tussen
1 september en 20 november !

=
ERL

Fluojassen en aangepast schoeisel
is aangeraden.

18 euro
10 euro

Volwassenen:
Kinderen:

Bevestiging inschrijving na betaling!!!

#{
Inlichtingen Sint-Sixtusnocturne
Rassalle Patrick
T: 0473 244 008

Rekeningnummer:
BE90 0017 0149 9632

Klavertje Drie

Kip aan't spit - 11/10/2014

vanaf 18.30 uur in de Sceure te Oostvleteren
Volwassenen € 13 - kind € 6.

Info: vbs.vleteren@skynet.be
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kvlv Oostvleteren Gezinsbond Oost- en
29 sept - 6 okt - 13 okt - 20 okt - 27 okt - 3 nov. West-Vleteren
AFRIKAANS DANSEN: dorpshuis Woesten,
telkens op maandagavond 20 u, duur +/- luur.
30 euro voor de reeks (5 euro per les)
meebrengen : flesje water. Inschrijven : de-
vreeselieve@gmail.com - 057/400267

- 12 oktober :HERFSTWANDELING in de Galge-
bossen. Vertrek 1.30 u

- 15 okt : GEZICHTSMASSAGE om 20 u in de
Sceure.

- 18 okt : SHARE FAIRE / Opstart v.d weggeef-
wand en de verwenpakjes

In de Sceure: van 10 uur tot 12 uur

Dorpshuis Woesten :van 14 uur tot 16 uur

- 21 okt: KOOKLES :Dorpshuis Westvleteren, om
14.30, op de koffie met “Stevia”

- 28 okt: NAT VILTEN MET KINDEREN: 14 u in
de Sceure.

- 6 nov - 20 nov :DESIGNSCHAAL IN GIPS :

in de Sceure, 19.30 u.

- 18 nov - 25 nov - 2 dec - 16 dec.

BREILES / telkens om 13.30 bij Maleen Mahieu.

- 26 nov: IEDEREEN ALLERGISCH, door
Prof.Dr. Ph.Gevaert U.Z Gent, te Poperinge

om 20 u in de Gilde.

- 1 dec: KOOKLES: Feestelijk koken in de Sceure
- 9 dec: ADVENTSFEEST: in de Sceure.

Feestavond voor alle Bondsleden van Oost
en Westvleteren

Gezellig samen eten en drinken met avond-
animatie van Goochelaar Koenraad Magic.
Zaterdag 25 oktober in de Sceure.

Inschrijven bij Brigiet Lannoye brigietl@telenet.
be, Bart Rubben mieke_lanoye@hotmail.com

Ontdek wat je met je lidkaart kan doen:
Winkel met je lidkaart waarmee je spaart en
krijg spaarkorting bij aangesloten handelaars in
Vlaanderen.

Gebruik je lidkaart bij Standaard Boekhandel,
Scapino, Daoust Dienstencheques, Vlaamse
Oliecentrale, Renault, Zoo Antwerpen, Dieren-
park Planckendael...

en ontvang korting in je online portemonnee.
Bij je plaatselijke verkooppunt koop je GSM-
kaarten, NMBS-passen en bioscoopcheques
met spaarkorting.

Met de opgespaarde korting kan je per schijf
van 10 € betalen in de aangesloten handelsza-
ken en verkoopspunten.

Kijk op ww.gezinsbond.be, bezwijk voor alle
voordelen en word vandaag nog lid van de
Gezinsbond.

Info bij Gilbert Debaene
debaenebaesrecord@hotmail.com

Bart Rubben
kvlv Woesten mieke_lanoye @hotmail.com

. o . Een geschikt kinderoppas vinden?
Di 30/09/14 19u30 Stylingtips en tricks

: Klos - : Kinderoppasdienst:
Di 18/11/14 19u30 Kookles : Feest ! Lieva Dejonckheere 057/ 40 13 21

Info : Marie-Anne Verlende 057/401031 --
0472/424453

November 2014 Gewestactiviteit
Vr 19/12/14 19u30 Kerstfeest met bezinning . .
en voorstelling jaarprogramma 2015 Winterse vertelnamidd agen

Info: ghislaine@coppein.be

/ Vanaf 5 november start een reeks van 5 winterse

. . vertelnamiddagen. Dit gaat telkens door op de
Harmonienieuws eerste woensdag van de maand, afwisselend in de
bibliotheken van Oostvleteren en Woesten.

20° kip aan ‘'t spit - Zondag 25 januari 2014 vanaf In een gezellige winterse sfeer kan elke kleuter
11u30 in de SCEURE genieten van magische verhalen en leuke activiteit-

jes. ledereen is op woensdag 5 november welkom
in de bibliotheek van Oostvleteren (De Sceure)
vanaf 15u30. Deelname is gratis.

Er is voorverkoop van kaarten aan huis.
Het bestuur en de leden van de Kon. Harmonie

et.-CeciIia danken u alvast!

_J



|
Agenda De Vionder.

Zondag 19 oktober: Open park en bos in het
Couthof. Wandeling om 14u, 14u30, 15u, 15u30
Het bos aan het Couthof, eigendom van de
familie d’'Udecem d’Acoz werd aangekocht door
Agentschap voor Natuur en Bos en wordt op
deze zondag voorgesteld aan jullie. Afspraak
aan de tent naast het Couthof, Couthoflaan 50,
Proven. Gratis toegang.

Organisatie: ANB, RLWH, Natuurpunt Poperin-
ge-Vleteren, Stad Poperinge

Info: Pierre Hubau; Boswachter ANB,
0479/679575; pierre.hubau@Ine.vlaanderen.be

15 november 2014: Dag van de natuur
Afspraak: om 9 uur aan café ‘Chez le Voisin’,
Houtkerkestraat 26, Watou, Toegangsweg naast
het Café en de Heidebeek. Langs de Heidebeek

Voor het prikbord

(Watou), maken we de haag vrij. Blijf je de hele
dag, brengt pick-nick mee. In de namiddag: vrij-
zetten van struiken langs de Heidebeek in Harin-
ge. Verzamelen om 14 uur aan café D’Heybeke,
Heybrugstraat, Haringe. Aangepaste werkkledij
bijhebben. Info Guido Quaghebeur 057/33 79 78
www.natuurpunt-poperinge-vieteren.be

Dinsdag 9 december 2014:

Lezing Dirk Draulans

Om 20 uur, CC Ghybe, St.Annastraat 33, Pope-
ringe. Dirk Draulans is gespecialiseerd in het ge-
drag van dieren en daar hoort ook het zoogdier
mens bij. Deuren open om 19:30 uur. Tickets in
voorverkoop: 5 €/persoon, aan de deur 7 € (be-
stellen via Guido Quaghebeur). Beperkt tot 150
personen. Info: Guido Quaghebeur 057/337978

J
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Vrijdag 17 oktober:

Boekenverkoop voor scholen van 15.30 u tot 19.00 u

Zaterdag |18 oktober:
Verwendag in de bibliotheek
Toekenning ereburgerschap aan Anne Provoost om 11.00 u
Boekenverkoop van 14.00 u tot 18.00 u

Zondag 19 oktober:
Boekenverkoop van 10.00 u tot12.00 u en van 14.00 tot 18.30 u
"' HAPPY HOUR !!! | boek kopen+1 boek gratis (vanaf 17.30 u.)

Woesten on tour, Kris Van Steenberge brengt fragmenten uit zijn
bejubelde roman, afgewisseld met teksten uit de periode van de
Grote Oorlog. Zijn woorden worden omhelsd door het duo Accé
(Daan De Vos, cello & Jef De Haes, accordeon) en met grafische
projecties van |acky De Groen en Erik Vercammen. (19.00 u)

Mma

- Zondag 12 oktober: MAAKDAG,
een namiddag voor het hele gezin
vol creatieve workshops in de
Oude melkerij Gits

- Woensdag 22 okt: 2de breiles

- Woensdag 29 oktober: STIJL-
ADVIES VOOR 45+

- Woensdag 5 november: 3de
breiles

- Woensdag 19 november: 4de
breiles

- Zaterdag 22 november:
HERFSTWANDELING

- Woensdag 3 december: 5de
breiles

- Woensdag 10 december: ma-
ken van een creatief kerststuk

ludwine.pattin@gmail.com of
057/400740




VROUWEN

De drie KVLV-afdelingen van Vleteren nodigen iedereen uit op:

- De speelgoed ruilbeurs van KVLV Woesten
op vrijdag 17 oktober, van 15u tot 18u, in de school van Woesten
- De opstart van de weggeefwand en de verwenpakjes van KVLV Oostvleteren
op zaterdag 18 oktober, van 10u tot 12u in De Sceure
en van 14u tot 16u in Dorpshuis Woesten
- De Potluck van KVLV Westvleteren
op zondag 19 oktober, van 10u tot 11.30u, in Dorpshuis Westvleteren

Laat je besmetten met een prettig virus

De ‘Share Fairs’ van KVLV zijn gezellige evenementen waarop mensen geven of delen, zowel materiéle als
niet-materiéle dingen. Met spullen die je zelf niet meer gebruikt, zaken waar je te veel van hebt of talenten die je
met plezier inzet voor anderen, kun je tijdens een ShareFair iemand anders blij maken. Een kinderfietsje waar
je dochter te groot voor is, zaadjes van je spectaculair lekkere tomatenplanten of computertips delen, het kan
allemaal. Zin om mee te doen en te ontdekken wat delen en geven met mensen doet?

De drie KVLV’s van Vleteren maken je graag warm en stellen hun activiteiten met plezier aan je voor.

Meer info

Vrijdag 17 oktober — Speelgoed Ruilbeurs (van 15u tot 18u in school Woesten)

Heb je thuis nog bruikbaar speelgoed liggen waar je niet meer mee speelt? Kom dan naar de ruilbeurs voor
kinderen. Zo bezorg je jouw speelgoed een tweede leven en maak je iemand anders blij. Verzamelen van
speelgoed gebeurt op maandag 13 en dinsdag 14 oktober van 7.30u tot 8.45u op de markt van Woesten
bij bestuursleden van KVLV Woesten. Per afgifte van elk stuk speelgoed krijg je een bon om te ruilen op de
ruilbeurs (max 5 bons per kind).

Zaterdag 18 oktober — Weggeefwand (van 10u tot 12u in De Sceure en van 14u tot 16u in Dorpshuis
Woesten)

Heb je ergens nog mooie of leuke spullen liggen die je niet meer nodig hebt? Of heb je tijd over om iets voor een
ander te doen? Of is er iets dat je goed kan en waarmee je misschien iemand kan helpen? Of ben je zelf nog

op zoek naar iets dat je kan gebruiken? Dan is onze weggeefwand een uitkomst. Vanaf 18 oktober kan je hierop
jouw boodschap (eventueel met foto) achterlaten.

Zaterdag 18 oktober — Verwenpakjes (van 10u tot 12u in De Sceure en van 14u tot 16u in Dorpshuis Woesten)
Omdat het op 17 oktober ‘Dag tegen extreme armoede’ is, willen we iets bijzonder doen voor deze mensen.
ledereen wordt graag eens verrast met een verwennerijtje; zij ook. Heb je thuis nog leuke, mooie of lekkere
spulletjes om kinderen, jongeren, mannen of vrouwen mee te verwennen? (Graag nog bruikbaar materiaal en
niet-bederfbaar voedsel zoals speelgoed, strip, juweeltje, sjaal, chocolade,etc.) Breng ze dan mee naar onze
KVLV-stand en dan maken wij er een mooi geschenkje van (dat we nadien door een erkende organisatie laten
verdelen).

Zondag 19 oktober 2014 — Potluck (van 10u tot 11.30u in Dorpshuis Westvleteren)

Wat is een potluck? Een potluck of een ‘sharing dinner’ is een maaltijd of buffet waarbij iedereen iets lekkers
meebrengt en dit met elkaar deelt. Zo heb je samen genoeg voor een gevarieerde en gezamenlijke maaltijd.
Spreek af met vrienden, buren en familie en breng enkele aperitiefhapjes mee (niet meer dan jezelf kan opeten
zodat er nadien geen eten verloren gaat). Drank hoef je niet mee te brengen; deze is ter plaatse gratis te
verkrijgen. Graag vooraf inschrijven bij Gerda Goubeir: gerda_goubeir@hotmail.com of 0497/04.45.76.

Eveline De Coster, Oostvleterendorp 8A, 8640 Oostvleteren (KVLV Oostvleteren)
Carine Gillebert, Eikhoekstraat 68, 8640 Westvleteren (KVLV Westvleteren)
Marleen Declerck, Poperingestraat 42, 8640 Woesten (KVLV Woesten)



